
 

 

Zugangsvoraussetzungen 
 

Erfolgreicher Mittelschulabschluss  und 

die Vollendung des 16. Lebensjahres 

sowie ein Ausbildungsvertrag mit ei-

nem Ausbildungsbetrieb. 

 

 

Abschluss 
 

Die Ausbildung schließt mit einer 

schriftlichen und praktischen Prüfung 

ab. Die praktische Prüfung findet in 

einer Einrichtung der Altenhilfe statt. 

Der erfolgreiche Abschluss verleiht 

die Berufsbezeichnung Staatl. geprüfte 

Pflegefachhelferin / Staatl. geprüfter 

Pflegefachhelfer (Altenpflege). 

Mit dem Abschluss werden die Zu-

gangsvoraussetzungen zur dreijährigen 

Generalistischen Ausbildung erfüllt.  

 

 

 
 

Termine 

30.11.2019 Tag der offenen Tür mit 

Berufsmesse 2019 

28.11.2020 Tag der offenen Tür mit 

Berufsmesse 2020 

   

  

Information 
 

Liselotte-Nold-Schule 
BFS Altenpflege  

BFS Altenpflegehilfe 

BFS Ergotherapie 

BFS Ernährung und Versorgung 

BFS Kinderpflege 

Fort- und Weiterbildungen 
 

 

Bürgermeister-Reiger-Str. 36 

86720 Nördlingen 
 

 

� 09081-2909440 

� 09081-25138 

� info@liselotte-nold-schule.de 

� www.liselotte-nold-schule.de 
 

facebook.com/LiselotteNoldSchule 
 

Anmeldetermin:  

Ab Oktober 2019  
 

Ausbildungsbeginn: 

Einmal jährlich zu Beginn des Schuljahrs 
 

Lageplan Liselotte-Nold-Schule Nördlingen: 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Berufsfachschule 

für Altenpflegehilfe 
 
 

 

 

Ausbildung 
 

 Staatlich geprüfte  

Pflegefachhelferin (Altenpflege) 
 

Staatlich geprüfter 

 Pflegefachhelfer (Altenpflege) 
 

 



 

Grundlagen 
 

Die Altenpflegehilfeausbildung hat 

die Aufgabe, in einem Ausbildungs-

jahr eine fachlich einheitliche, auf ho-

hem Standard stehende professionelle 

Ausbildung in der Pflegefachhilfe (Al-

tenpflege) zu gewährleisten. Sie bietet 

damit bereits in der Pflege arbeitenden 

Hilfskräften ohne Abschluss die Mög-

lichkeit einer Qualifizierung. Der Ab-

schluss in der Pflegefachhilfe (Alten-

pflege) eröffnet darüber hinaus den 

Zugang zur neu geregelten Altenpfle-

geausbildung (siehe: Abschluss). 

 

Diese Ausbildung ermöglicht einen di-

rekten Zugang zur Generalistischen 

Pflegefachausbildung für Menschen 

mit Mittelschulabschluss und die da-

rauf aufbauenden Qualifikationen und 

Weiterbildungen:  

PraxisanleiterIn, Gerontopsychiatri-

sche Fachkraft, Palliative Care für 

Pflegekräfte, Stationsleitung usw. 

 

 

 

 
 

  

Ausbildungsinhalte 
 

Die Ausbildungsinhalte der einjährigen 

Ausbildung Pflegefachhilfe (Altenpfle-

ge) haben das Ziel, die Auszubildenden 

auf die Berufstätigkeit in den Berufs-

feldern der Altenpflegehilfe vorzube-

reiten und die Allgemeinbildung zu 

fördern. 

 

Die gesamte Ausbildung umfasst 1550 

Unterrichtsstunden und gliedert sich 

voraussichtlich wie folgt: 

 

  

 

 

 

 

  Fachtheoretischer und fachprakti-

scher Unterricht 

  Gestaltung von Arbeits- 

und Beziehungsprozessen 

220 Std 

  Gesundheit fördern und 

wiederherstellen 

80 Std 

  Unterstützung bei der 

selbstbestimmten Lebens-

führung und Selbstpflege 

220 Std 

  Assistenz bei besonderen 

Pflegeanlässen 

180 Std 

  gesamt 700 Std 

      

 Allgemeinbildender Unterricht  Pflegerische Praxis 

 Themenbereiche des allgemeinbilden-

den Unterrichts sind integraler Be-

standteil verschiedener Lernfelder: 

 Pflegerische Praxis, 

davon mind. 80 Std sta-

tionäre oder ambulante 

Pflege, je nach Schwer-

punkt 

850 Std 

 Deutsch und  

Kommunikation 

80 Std  gesamt 850 Std 

 Sozialkunde 40 Std    

 religiös-ethische Bildung 20 Std  Summe 1550 Std 

 

Stand: Oktober 2019 (für das Schuljahr 2020/21) 

 Unterrichtsrahmenzeiten: 

Montag bis Freitag, 7.50 bis 17 Uhr 

 Arbeitszeiten richten sich nach der ar-

beitsvertraglich geregelten Arbeitszeit 
 


